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Opleidingsinformatie 2026 

Start individuele voorbereidende gesprekken (1,5 uur) 

De individuele voorbereidende gesprekken vinden plaats op een maandag 12 – 19 – 26 

januari of 2 – 9 – 16 – 23 februari om 10.00 of 13.00 uur. 

Start opleidingsgroep 

Eerste lesdag in de groep is op maandag 2 maart 2026 van 10.00 – 16.30 uur. 

De opleidingsgroep start bij minimaal 6 en maximaal 8 deelnemers. 

Investering 

€ 5.950,- voor de jaaropleiding 

• HondenSpiegel is CRKBO geregistreerd en daardoor is het mogelijk om deze opleiding 

BTW-vrij aan te bieden.  

Uiteraard kun je een factuur krijgen waarbij 21% BTW berekend wordt over het 

bedrag. Betaling in termijnen is bespreekbaar.   

• HondenSpiegel heeft een scholingsovereenkomst met het UWV. Dat betekent dat jij 

in overleg met je contactpersoon kunt onderzoeken of je in aanmerking komt voor 

een vergoeding van de opleiding. 

Literatuur 

Verplicht 

• Ik (k)en mijn ikken – Karin Brugman 

• Kalmerende Signalen – Turid Rugaas* 

Aanbevolen 

• SpiegelTrainer, een mooi beroep – B. Engel* 

• Verslaafd aan liefde – Jan Geurtz 

• The Archaeology of Mind – Jaak Panksepp & Lucy Biven 

• Levensbelang – Baukje van Leeuwen* 

• Wijze lessen van je Hond – Gijsbers & Glansbeek* 

• De psychologie van ReflAction – Ans Tros 

• Liefdesbang – Hannah Cuppen 

• Het slimme lichaam – Thalma Lobel 

• Het slimme onbewuste – Ap Dijksterhuis 

• Op naar geluk – Ap Dijksterhuis 

• Emoties bij Honden – Paul Vos 

• De vijf talen van de liefde – Gary Charmant 
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• Geweldloze Communicatie – Marshall Rosenberg 

• Problemen laten bij wie ze horen – G. Lundberg 

• Liefde in Wonderland – R. Boswijk-Hummel 

• Zijn we slim genoeg om te weten hoe slim dieren zijn – Frans de Waal 

• Lessen van honden – B. Engel* 

* Verkrijgbaar bij HondenSpiegel 

Inschrijven 

Inschrijven doe je eenvoudig door ons een mailtje te sturen via corien@hondenspiegel.nl. 

Daarna ontvang je van ons het inschrijfformulier en vervolgens een factuur. Je verzilvert je 

inschrijving door het overmaken van een aanbetaling of het inschrijfgeld. 

Opleidingsdata 2026 

Individueel startgesprek met je eigen hond(en) samen met Corien (1,5 uur).  

Maandag 12 – 19 – 26 januari of 2 – 9 – 16 – 23 februari om 10.00 of 13.00 uur. 

Lesdagen 

Gezamenlijke start: 9.45 uur 

Lestijd: 10.00 – 17.00 uur 

Les 1 : MA 2 maart, honden HondenSpiegel 
Les 2 : MA 9 maart, honden HondenSpiegel 
 
Individuele sessie met Marleen (2 uur) en je eigen hond(en). 
Data: 16, 17, 23, 24 maart 
Jouw sessie wordt ingepland op één van deze dagen. 
 
Les 3 : MA 30 maart, honden HondenSpiegel 
Les 4 : MA 13 april, eigen honden 
Les 5 :  MA 20 april, honden HondenSpiegel 
Les 6 : MA 11 mei, eigen honden 
Les 7 : MA 1 juni, honden HondenSpiegel 
Les 8 : MA 15 juni, eigen honden 
Les 9 : MA 29 juni, honden HondenSpiegel 
Les 10 : MA 6 juli, honden HondenSpiegel 
 
Zomervakantie 

Blok 1 

Les 11 : MA 7 september, eigen honden* 
Les 12 : MA 21 september, eigen honden* 
 
Blok 2 
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Les 13 : MA 5 oktober, eigen honden* 
Les 14 : MA 26 oktober, eigen honden* 
 
Blok 3 
Les 15 : MA 9 november, eigen honden* 
Les 16 : MA 23 november, eigen honden* 
Les 17: MA 7 december, honden HondenSpiegel 

*Je bent deze lesdag SpiegelTrainer of cliënt. Ben je de SpiegelTrainer dan heb jij je hond 
mee. 

Individuele sessie met Corien (2uur) en je eigen hond(en). 
Je mag zelf aangeven wanneer jij behoefte voelt voor deze sessie. 

Eindevaluatie sessie (2 uur)  
Maandag 4 – 11 – 18 januari 2027  
Jouw sessie wordt met je ingepland in één van de aangegeven dagen. 
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